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CHECK-LIST PRE UČITEĽA 

 

Ako učiteľ si sám odpovedám na tieto otázky:  

1. Rovnaký prístup k vzdelaniu pre všetky deti 

• Umožňujem všetkým deťom zapojiť sa do aktivít bez ohľadu na ich etnický alebo 

sociálny pôvod? (ÁNO/NIE) 

• Majú všetky deti rovnaké možnosti vyjadriť svoj názor a byť vypočutí? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Sú učebné materiály a metódy výučby prispôsobené potrebám každého dieťaťa? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Dávam rovnaké šance všetkým deťom pri odpovediach, hodnotení a známkovaní? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Venujem osobitnú pozornosť deťom, ktoré môžu byť v nevýhode (napr. jazyková 

bariéra, zdravotné znevýhodnenie)? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

 

Ak odpovedám NIE, aké opatrenia môžem zaviesť? __________ 

 

2. Vytváram v triede rešpektujúce prostredie? 

• Podporujem spoluprácu medzi deťmi z rôznych prostredí? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Monitorujem, či sa nevytvárajú uzavreté skupiny podľa etnicity alebo sociálneho 

statusu? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Zabraňujem používaniu hanlivých výrazov a stereotypov medzi deťmi? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Mám zavedené pravidlá proti šikane a diskriminácii? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Vysvetľujem deťom hodnoty ako tolerancia, rešpekt a rovnosť? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

 

Ak odpovedám NIE, čo môžem zlepšiť? __________ 

 

3. Riešim konflikty spravodlivo a inkluzívne? 

• Zasahujem pri konflikte tak, aby som neuprednostňoval žiadnu skupinu detí? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 
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• Umožňujem deťom vyjadriť svoj pohľad na konflikt a hľadám riešenie prijateľné pre 

všetkých? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Používam mediáciu alebo iné nenásilné formy riešenia konfliktov? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Dbám na to, aby každé dieťa malo pocit bezpečia a férového zaobchádzania? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

 

Ak odpovedám NIE, aké zmeny môžem urobiť? __________ 

 

4. Spolupracujem s rodičmi a kolegami na inklúzii? 

• Komunikujem s rodičmi o význame inkluzívneho vzdelávania? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Informujem rodičov o pokroku ich dieťaťa rovnako bez ohľadu na ich pôvod? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Konzultujem s kolegami metódy, ktoré pomáhajú predchádzať segregácii? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Spolupracujem so školským psychológom alebo výchovným poradcom na inklúzii? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

Ak odpovedám NIE, aké kroky môžem podniknúť? __________ 

 

5. Neustále sa vzdelávam v oblasti inkluzívneho vzdelávania? 

• Absolvoval som školenie o inkluzívnom vzdelávaní alebo prevencii segregácie? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Sledujem nové výučbové metódy a inovácie v oblasti inklúzie? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Som si vedomý svojich vlastných predsudkov a snažím sa ich eliminovať? 

(ÁNO/NIE/NEVIEM) 

• Konzultujem svoje skúsenosti s odborníkmi alebo kolegami? (ÁNO/NIE/NEVIEM) 

 

Ak odpovedám NIE, čo môžem zlepšiť? __________ 

 

 


